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TOUTES LES SEMAINES

 JOUR HORAIRES ACTIVITÉ PUBLIC

Lundi 9h30 à 11h30 Rendez-vous des marcheurs Adultes / Seniors

Lundi 9h-10h Danse en ligne Adultes / Seniors

Lundi 10h-11h Danse en ligne Adultes / Seniors

Lundi 11h-12h Pilates, les fondamentaux
30 € les 20 séances Adultes / Seniors

Lundi 12h15-13h15 Pilates, les fondamentaux
30 € les 20 séances Adultes / Seniors

Lundi 14h-16h Danse en ligne Adultes / Seniors

Mardi 9h30-11h30 Rendez-vous des marcheurs Adultes / Seniors

Mardi 14h-16h30 RDV du Mardi
(tricot, couture, jeux, projets,..) Adultes / Seniors

Jeudi 17h-19h

Papote and Mouv’
Temps d’échange et activité
(danse, relaxation,…) pour les femmes
en soin et traitement face au cancer.

Tous publics

Jeudi 17h30–19h Foot en salle au gymnase Vatine 12 à 17 ans

Vendredi 9h30-11h30 Gym bien-être (séance d’1 heure)
30 € les 20 séances Seniors

Vendredi 17h30-20h Foot en salle au gymnase Vatine Adultes / Seniors

Lundi au 
vendredi 16h30-18h30 Accueil de jeunes

jeux de société, Ps5, baby-foot 12 à 17 ans

Lundi au 
jeudi Sur RDV Séance informatique personnalisé Tous publics

 

DÉBUTANTS

INITIÉS

DÉBUTANTS

INTERMÉDIAIRES

Maison De QuartierS

Maison de Quartiers
rue pier re varin, 76190 Yvetot

02 35 16 15 78
maisondequartiers@yvetot.fr

mdqyvetotyvetot.fr
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HORAIRES D’OUVERTURE
lundi au vendredi 9h-12h / 13h30-18h30

(sauf exception)

ADHÉSION
8€/an  de septembre à septembre

(dossier à retirer à la Maison de Quartiers)

Conception et réal isation : Vi l le d’Yvetot - DCDL - Service Communication - 03/26



 DATE  HORAIRES ACTIVITÉ PARTICIPATION PUBLIC

MER. 6 10h00 Atelier jardinage – Plantes 
aromatiques Gratuit Parents & 

enfants

MAR. 12 18h30 Réunion bénévoles Yvetot 
Cosgames Show Gratuit —

MER. 13 12h00 Repas partagé + jeux int/ext Gratuit Pour tous

MAR. 19 19h00 – 20h30 Expression créative 3€ Pour tous

JEU. 21 10h00 Sortie bord de mer Gratuit Seniors

MAR. 26 17h00 Body Fit Gratuit Adultes

DIM. 31 08h00 Journée pêche à la truite 9€ Pour tous
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 DATE  HORAIRES ACTIVITÉ PARTICIPATION PUBLIC

JEU. 2 09h00 Foire Internationale de Rouen 8€ Seniors

DIM. 5 14h30 Match de foot
Le Havre / Auxerre 7€ Pour tous

MER. 8 10h00 Atelier jardinage – Des p’tites Atelier jardinage – Des p’tites 
fleurs pour mon balconfleurs pour mon balcon Gratuit Parents & 

enfants

VEN. 10 — Carnaval des écoles Gratuit —

JEU. 16 14h00 – 17h00 Z’œufs Olympiques (jeux, 
chasse aux œufs…) Gratuit Pour tous

MER. 22 08h00 Educap City à Cany-Barville Gratuit Ados

SAM. 25 15h00 – 17h00 Les p’tits Renards Gratuit Famille

DIM. 26 14h30 Match de foot Le Havre / Metz 7€ Pour tous

MAR. 28 17h00 Body Fit Gratuit Adultes

JEU. 30 08h15 Les Hortillonnages d’Amiens 7€ Seniors

 DATE  HORAIRES ACTIVITÉ PARTICIPATION PUBLIC

SAM. 6 10h00 – 19h00 Yvetot Cosgames Show 5€ (1 jour) Pour tous

DIM. 7 10h00 – 18h00 Yvetot Cosgames Show 7€ (2 jours) Pour tous

MAR. 9MAR. 9 17h00 Body Fit Gratuit Adultes

JEU. 11 10h30 Yoga sur chaise (découverte) Gratuit Adultes

MER. 17MER. 17 10h00 Fabrique tes petits pains Gratuit Parents & 
enfants

MAR. 23 19h00 Repas partagé + jeux de 
société Gratuit Pour tous

JEU. 25JEU. 25 10h00 Visite patrimoine havrais 5,00 € Seniors

1 JUILLET 12h00 – 16h30

Tournoi des familles

Au programme : 
 
- Pique-nique 
- Jeux de lancer (Cornhole, 
pétanque, palets, mölkky, tir à 
l’arc à ventouse…) 
 
Jeux, transats, musique et 
goûter : un moment festif pour 
préparer l’été.

Sur Inscription

Gratuit Famille


